
LMMFとは？：外国人学生用
Light a Match Meet a Family



ホストファミリーとは？

台湾人の家庭が家族ぐるみで、学生とその家族と交流し、

さまざまな形式で短期的に受け入れます。

台湾で授業のない休日や空いた時間に友達を作り、台湾の

文化や現地家庭のライフスタイルを体験できます。



ホストファミリー（台湾） ホームステイ先（海外）

目的 文化交流と体験 日常生活の世話

受け入れ形式 空いた時間．休日の訪問 宿泊

受け入れ期間 1日．2-5日．1-2週 少なくとも1-3カ月

対応 柔軟性がある 限りがある

学生の出身国 さまざまな出身の学生
一度に複数の学生を受け
入れるのは難しい

台湾におけるホストファミリーと
海外におけるホームステイ先のちがい



異文化の体験

友達づくり

フレンドリーさや親切さ

家族のような

言語学習台湾での暮らしへの適応

ホストファミリーから得られるものは？



ホストファミリーのメンバー
台湾の家庭は、子供のいる家庭、就学または仕事のため子供が家に

いない家庭、共働きで子供のいない家庭、一人親家庭、二世帯家族

など、さまざまです。



泊まり込みでのイベント

短期
1-2週間の受け入れ

2-5日1日
当日のイベントに参加

受け入れ期間としては？



観光地案内 

ベーキング 

球技活動

その他...

料理の交換

イベント参加

アウトドア活動

実施できることとしては...



申し込みできる人は？

2.それ以外の学生

1.正規生
外国人留学生、華僑学生（香港マカオ

を含む）、中国人学生

外国人交換学生

外国人の短期研修生

個人的な研究生

大学付設中国語

センター学生

中国人研修生



マッチボックス(Matchbox)とは？
マッチボックスとは、ホストファミリー2.0アプリのニックネーム。

学校、家庭、学生の三方がイベントを提案し、マッチングするための   

チャネル。

マッチボックス上でイベントを提案し、家庭側がこれに応じる、　　　

または家庭側が提案したイベントへの参加を申し込むことができます。

1.

2.

3.



事務室が内容を確認

アカウント開設

アカウント作成の流れ

アカウント申請

申請資料に記入

ホストファミリーアプリ
の使用開始



イベントを提案するには？

（実施予定の14日前に提案）

マッチボックス上で
イベントを提案

イベントをアプリページに表示
事務所が審査後、

提案に応じた
家庭から選択

イベントの3日前にホストファミリーと連絡

イベントの内容をレポート
終了後7日以内に



イベントに参加するには？

家庭側が提案したイベント
に申し込む

マッチボックス上で

ホストファミリーが承諾したら、
本人の連絡先を相手方に送信

家庭側と相互に連絡

実際のイベントに参加



フィードバック

私たちは学生たちの毎回の体験を重視しています

提案されたイベントの終了後7日以内に活動の内容をレポートし、
コメントを記入

その他の事情があれば、専用電話で相談できます

04-2451-7250  内線：2486

受付時間：月～金曜日 
午前9時～正午12時、午後2時～午後5時


