
認 識 L M M F ： 境 外 學 生 篇
Light a Match Meet a Family



什麼是接待家庭?

臺灣家庭以家庭為單位歡迎您與其家人交流並提供不同形式的
短期接待。

讓您在臺就學期間外，利用假日或空閒時間結交新朋友並體驗
臺灣文化及當地家庭的生活方式。



接待家庭(臺灣) 寄宿家庭(國外)

主要目的 文化交流及體驗 照顧服務

接待形式 空閒時間、假日拜訪 寄宿

接待期間 單日、2-5天、1-2週 至少1-3個月

彈性 較大  較小

區域 可以接待跨區學生 無法接待跨區學生

臺灣接待家庭vs.國外寄宿家庭



體驗文化

適應生活

友好、親切像家人一樣

語言學習

認識新朋友

接待家庭可以帶給我什麼?



接待家庭的成員
臺灣當地家庭有各種形式，包括有小孩的家庭、子女因就學或工作
離家的家庭、雙薪無子女的家庭、單親家庭、成年子女家庭等多樣
化的家庭。



過夜接待活動

短期接待
1-2週接待活動

2-5日接待單日接待
一日接待活動

接待的模式有哪些?



景點導覽 

烘培 

球類活動

其他...

美食交換 

參觀活動 

戶外活動 

可以進行的活動有...



誰可以申請?

2.非學位生

1.學位生

外國學生、僑生(含港澳)、陸生

外國交換生
外國短期研習
個人選讀

大學附設華語中心學生
大陸研修生



什麼是火柴盒(Matchbox)?
1. 火柴盒是接待家庭2.0平台的暱稱。

2. 是學校、家庭及學生三方發起活動及媒合的管道。

3. 您可以在火柴盒上發起活動，讓有意願的家庭報名，

     或報名參加家庭發起的活動。



經辦公室審核身分

帳號開通

帳號申請流程

帳號申請

填寫申請資料

開始使用接待家庭平台



如何發起活動?

於火柴盒中發起活動
(活動日前14日發起)

辦公室審查後活動顯示於前臺

點選報名的家庭

活動前3日主動與接待家庭連絡

結束後7日內回報活動狀況



如何參加活動?

於火柴盒中報名
接待家庭發起之活動

接待家庭選擇您時， 
您的聯絡資訊將寄給對方

與家庭互相聯絡

活動出席



發起的活動結束後七日內回報活動狀況及填寫意見回饋

若有其他狀況，透過意見反映專線回報
04-2451-7250  分機:2486

意見回饋

我們重視您每一次的活動體驗

聯絡時間：週一至週五 
上午 9 時至中午 12 時，下午 2 時至下午 5 時


